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CUENTACUENTO COMENTADO
Y
TALLER PREVENCION CONTRA LA VIOLENCIA

ESTELA MORENO BERMUDEZ
PEDAGOGA
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Un cuento sobre la violencia de género. Basado en una historia real

Pepuka es una mufeca que vivia feliz en un pequeno pueblo en las montafias. Un dia de
verano viaja al pueblo vecino y alli conoce y se enamora de un Monstruo que tiene el corazén gris y
estaba todo el dia enfado. Pepuka vivira junto al Monstruo la experiencia mas dificil de su vida, la
pérdida de su sonrisa. Pero Pepuka contara con la ayuda de sus inseparables “ maskotas” que la
acompafnaran en su aventura para recuperar su sonrisa.

Pepuka no es sélo un cuento, esta basado en una historia real . Através del cuento y su historia
hacer reflexionar a los adolescentes sobre la violencia de género y sobre la necesidad de identificar
las sefales de alarma, las relaciones toxicas y de decir basta a las situaciones de maltrato.

No es solo un cuento

‘Pepuka y el Monstruo que se llevd su sonrisa” no es solo un cuento, es un proyecto
educativo analizado y supervisado por expertas en violencia de género, pedagoga y
psicologasterapéutas, conlafinalidaddeofrecerunavisiondelaviolenciade géneroalosadolescentes.

Es un proyecto integral que pretende abarcar la educacion y sensibilizacion contra la violencia de
genero desde la educacion infantil, primaria, secundaria, universidad y asociaciones.

A parte de la labor de sensibilizacion y prevencion, el cuento y su analisis puede permitir identificar
senales de alarma y posibles situaciones de violencia de género que estén sufriendo las mujeres
que participen en el taller o personas allegadas.
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ento y de su analisis y comentario posterior se iran trabajando aspectos como: la
género, los mitos del amor romantico, las relaciones téxicas y relaciones sanas, etc..

comprender y ponerse en el lugar de las victimas de violencia, de lo que
‘mgmo identificar las sefales de alarma. ‘
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El Proyecto Educativo pretende :

- Sensibilizar y prevenir sobre la violencia de género.

- Ser conscientes de las emociones: miedo, alegria, enfado, tristeza, amor, crueldad

- Ser conscientes de los valores de la amistad, solidaridad, respeto, tolerancia, confianza, valentia
- Ser conscientes del buen trato y del mal trato.

- Empatizar con los personajes y poder ponerse en su lugar.

- Conocer cémo solucionar los conflictos.

- Fomentar el respeto, la tolerancia e igualdad.

- Visibilizar el tema de la violencia de género en la educacion infantil y primaria.

- Conocer en qué consiste la violencia género y qué importancia tiene hoy en la sociedad.

- Apreciar y valorar la importancia de los valores basicos que rigen la vida y la convivencia.

- Ensenar a |@s jovenes a desarrollar conductas y habilidades que les permitan vivir libres de vio-
lencias y de relaciones toxicas, reconociéndoleas en si mismos y en otras personas.

El Cuenta cuentos pretende :

- Despertar el placer de la lectura y la imaginacién.

- Interactuar con |@s adolescentes y que participen en su analisis.

- Que reflexionen sobre la violencia de género y el mal trato.

- Identificar las emociones y diferenciar la expresion adecuada e inadecuada de las mismas.

- Que los adolescentes empaticen con los personajes, reflexionen sobre la importancia de tener
relaciones sanas, sin control y libres de violencias.
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Propuesta para Educacion Secundaria y Bachillerato

Cuenta cuentos comentado

Descripcion: Antes de empezar el cuento habra una presentacion de la autora del cuento y de los objetivos
que se pretende conseguir con el taller a desarrollar.

Posteriormente se procede a ver el cuento. Después se analiza y comenta con los adolescentes y a partir de los
distintos pasajes y elementos del cuento se va reflexionando sobre la violencia de género, las relaciones toxicas
y de control, las sefiales de alarma.

El cuento de Pepuka recoge y aborda todo un proceso de violencia de género, las emociones , roles y senti-
mientos que se ponen en juego.

El cuento esta basado en una historia real, por lo que permite trasladar a los adolescentes situaciones reales en
las que encontrarse y con las que empatizar
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Autora del cuento y las ilustraciones

1)SOS MULTIPLES

et

%W de Mujereres Supervivientes de Violencias de Género de Sevilla. Ha imparti-
iliZa ol y violencias de machistas en diversos L.E.S y Asociaciones de Mujeres.

gl tema de la violencia de género adaptindolo desde el nivel infantil
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5 %’fﬁﬁ\@omo cuentacuentos, en los Ampas, colegios de educacién in-
{Q{“ g Sevilla, como recurso educativo y didactico para trabajar el
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taria y libre de violenicas machistas es necesario empezar a educar desde la
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’%ﬁo por expertas en género, psicologas y terapéutas.
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%&dﬁse como herramienta de talleres de coeducacion, en talleres de violencia de género con
:4, \ . 4 : 7 . .
‘ s en éscuelas de padres 0 como instrumento de apoyo terapéutico en grupos de mujeres y ayudar
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as'mujeres a identificar las senales d e la violencia de género.




CONTACTO:
info@pepuka.es

Si quieres que Pepuka visite tu centro educativo no dudes en consultar.

Sigue a Pepuka en: www.pepuka.es

'i https://www.facebook.com/pepukaa/

@pepukal

“ Para conseguir una sociedad en igualdad
y libre de violencias de género, es necesario
empezar a educar a los nifios y nifias desde
la educacion infantil y primaria y abordar
esta temdtica en todos los niveles educati-
vos y sociales”
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